
BOS パートナーズ主催  第  １  回 エストニアビジネス視察ツアー 

 

テーマ: エストニアのスタートアップとデジタル国家の魅力 

 

BOS パートナーズの上田です。世界一のユニコーン輩出率を誇るエストニアの秘密に迫る旅。バルト

三国最大のスタートアップイベント「sTARTUp Day 2025」とともに、デジタル先進国エストニアの革

新を体感する視察ツアーを開催いたします。なぜエストニアかといいますと、エストニアと深く関わり

のあるエストニア発の起業家 Raul さんと Raul さんとエストニアで起業したプラネットウエイの平尾さ

んから幾度もエストニアの話をお聞きして是非とも視察ツアーをやりたいと相談していたところにまさ

にタイミングワイズで sTARTUp Day2025 が開催されるということで実現の運びとなりました。 

私は今までもスリランカ、上海，香港深圳、ハワイなど視察ツアーを企画実施してまいりましたが、 

企画する基準があります。それは、信頼できる地元に根を張った道先案内人がいて、またそこに誰と

行くのかと、まだブルーオーシャンか日本の経営者にとって学びがたくさんあるかです。エストニアツ

アーはすべて条件を満たしましたので企画実施いたします。 

  

     

日 時間 スケジュール 

1 

1/27 

(月） 

8:00 

8:30 

9:30 

 

 

 

13:00 

 

 

16:00 

 

18:00 

タリン到着 

専用車でホテルへ移動 

アーリーチェックイン 

 

自由時間 

 

日本語ガイド付きタリン旧市街ツアー 

【9/9 予告 CM】『現地ガイドのシシさんと歩く、おとぎの国エストニア 

～タリンの旧市街とカラマヤ地区の魅力をお届け～』 

 

ホテルへ 

 

ウェルカムパーティ  

Restaurant Pull (https://resto.pull.ee/en/) 

https://www.youtube.com/watch?v=txJbIN2wKEw
https://www.youtube.com/watch?v=txJbIN2wKEw


(ホテルから歩いて 5 分) 

 

ホテル：Nordic Hotel Forum, https://www.nordichotels.eu/en/  

2 

1/28 

(火) 

8:30 

 

9:00 

 

11:15 

 

 

12:45 

 

14:00 

 

14:30 

 

 

 

17:00 

 

18:00 

 

朝食後 ホテルから専用車で出発 

 

e-Estonia Briefing Centre / e-Estonia ブリーフィングセンター 

 

e-Residency workshop / 電子国民システム体験 

 

 

ランチ：Restoran Mona (https://restoranmona.ee/en/)  

 

専用車で移動 

 

Lift99 (https://www.lift99.co/)  

 

コワーキングスペースの紹介、いつかのスータートアップのプレセン 

 

専用車でホテルへ移動 

 

夕食：Lee Resto (https://leeresto.ee/en/)  

 

 

ホテル：Nordic Hotel Forum, https://www.nordichotels.eu/en/ 

3 

1/29 

(水) 

 

8:40 

 

9:00 

 

10:30 

 

11:00 

 

12:30 

 

朝食後 ホテルからチェックアウト、専用車で出発 

 

訪問：Startup1 

 

専用車で移動 

 

訪問：Startup2 

 

ランチ 

 

https://www.nordichotels.eu/en/
https://restoranmona.ee/en/
https://www.lift99.co/
https://leeresto.ee/en/
https://www.nordichotels.eu/en/


14:30 

 

17:00 

 

18:00 

専用車でタルトゥへ移動 （約１９０キロ、２時間 30 分） 

 

ホテル到着、チェックイン 

 

夕食：Gunpowder Cellar (https://pyss.ee/?lang=en)  

（ホテルから歩いて 5 分） 

 

ホテル：Hotel Soho Tartu, https://www.hotellsoho.ee/en/  

4 

1/30 

(木) 

 

 

9:30 

 

10:00 

 

 

 

 

 

18:00 

ホテルから sTARTUp Day 会場 （歩いて 10 分） 

 

sTARTUp Day (Day1) 

 

バルト三国の最大スタートアップイベント（参加者数は約 3500 人） 

 

ランチ：会場で自由 

 

サイドイベント 

 

日本の市場に興味があるスタートアップのピッチコンテスト 

 

 

ホテル：Hotel Soho Tartu, https://www.hotellsoho.ee/en/  

5 

1/31 

(金) 

 

 

 

9:30 

 

10:00 

 

OR 

 

10:00 

 

 

 

 

 

ホテルから sTARTUp Day 会場 （歩いて 10 分） 

 

sTARTUp Day (Day 2) 

 

 

 

日本語ガイド付きタルトゥ市ツアー 

 

タルトゥ旧市街、タルトゥ大学、エストニア国立博物館など 

Tartu travel guide - 7 things to see in Tartu 

https://pyss.ee/?lang=en
https://www.hotellsoho.ee/en/
https://www.hotellsoho.ee/en/
https://www.youtube.com/watch?v=GlvljgwXm1k


 

15:00 

 

 

17:30 

 

 

18:00 

 

専用車でタリンへ移動 （約１９０キロ、２時間 30 分） 

 

 

ホテル到着 

 

 

専用車で最終日の打ち上げパーティーへ移動 

 

Michelin レベルのレストラン 

 

 

ホテル：Nordic Hotel Forum, https://www.nordichotels.eu/en/ 

6 

2/1 

(土) 

 

 

 

 

 

 

 

12:00 

 

 

自由時間 

 

ホテルからチェックアウト 

 

専用車で空港へ移動 

 

【航空券】 

このツアーには航空券は含まれておらず、参加者は自身で航空券を手配する必要があります。おすすめとしては、1

月 26 日の夜に羽田または成田から出発し、1 月 27 日の早朝にエストニアに到着するフィンエアをご利用いただく

ことです。帰国便については、2 月 1 日にフィンエアで出発し、2 月 2 日に東京に到着する便を推奨します。ただ

し、参加者は自由に自分の都合に合わせて手配し、この訪問を他のヨーロッパでのビジネスと組み合わせることも可

能です。現地集合は 1 月 27 日を予定しています。現在（2024 年 11 月中旬）、予定された日程での航空券は約 20

万円からとなっています。 

 

【ご参加費用】 

 ≪参加費≫400,000 円 (内訳）ホテル代、現地車両費、現地アレンジ費、現地アテンダント費、朝食代、交流会費等

含む  ※スケジュールに入れてない食事以外での食事・ドリンク・二次会費代は各自支払となりますので、現地精算

もしくは後日精算となります 。 

https://www.nordichotels.eu/en/


【服装について】 

 エストニアの 1 月の平均気温は約−4～5 度ですので、暖かい服装が必要です。マフラーや帽子、オーバ

ーコートを用意してください。年によっては、気温が−10 度や−20 度以下になることもあります。  

【両替について】     

両替（ユーロ）は、エストニア入国時に両替しますので両替してください。クレジットカード払いはどこでも可能

です。 

 

【食事代について】     

朝昼夕食については、基本的には参加費用に含まれております。場合によってアルコール類は、含まれてない場合

もございますので、その時に各自支払も しくは、まとめて精算させていただきます。     

【時差】 

 時差は、エストニア時間は、日本時間-7 時間です。 

      

 

エストニアとは？ 

 

エストニアは、北ヨーロッパのバルト海沿岸に位置する国で、フィンランド、ラトビア、ロシアと国境

を接しています。面積は 4 万 5,227 平方キロメートルで、人口は約 130 万人程度です。エストニア

は、歴史的に多様な文化や影響を受けてきた国であり、長い間独立を維持してきましたが、ソビエト連

邦の支配を経て 1991 年に再独立を果たしました。首都タリンは、美しい旧市街と近代的な都市の融合

が特徴で、観光地としても人気があります。また、エストニアは、自然景観が豊かで、森林、湖、そし

て島々が広がり、アウトドア活動が盛んな地域でもあります。 

 

エストニアは、デジタル社会の先駆者としても知られ、世界で最もデジタル化が進んだ国の一つです。

e-Residency やデジタル ID などのイニシアチブを通じて、エストニアはグローバルなスタートアップ

やテクノロジー企業にとって魅力的な拠点となり、また、政府の強力な支援によって、革新的なビジネ

ス環境が整っています。教育や研究機関も優れており、タルトゥ大学などの学術機関は、スタートアッ

プ精神を育む重要な役割を果たしています。エストニアは、ビジネス、テクノロジー、観光、そして自

然において、バランスの取れた魅力的な国として、多くの人々に愛されています。 

 



エストニアのスタートアップエコシステムとは？ 

 

エストニアのスタートアップエコシステムは、世界でも最も先進的かつ革新的なものの一つとして評価

されています。エストニアは、デジタル化とテクノロジーの先駆者として知られ、スタートアップにと

って魅力的な環境を提供しています。特に、エストニア政府のサポートが重要な役割を果たしており、

e-Residency などのプログラムを通じて、世界中の企業家がエストニアでビジネスを立ち上げやすくし

ています。エストニアのスタートアップエコシステムは、IT、フィンテック、ディープテック、バイオ

テックなど多岐にわたる分野で急成長を遂げており、特にデジタル化の進展と共に、国際的なビジネス

拠点としての地位を強化しています。 

 

2023 年と 2024 年には、エストニアのスタートアップシーンは新たな発展を見せました。特に、エネル

ギー、輸送、セキュリティ、ディープテックといった分野における投資の増加が顕著であり、これらの

分野の企業はエストニア経済に重要な影響を与えています。2023 年には、エストニア全体のスタートア

ップ企業の売上高が前年を上回り、スタートアップへの投資も増加しました。2024 年には、特にディー

プテック企業が目覚ましい成長を見せ、スタートアップ企業の売上高と雇用が大幅に増加しました。こ

のような成長は、エストニアがイノベーションと技術革新の中心地として、国際的に注目を浴びる要因

となっています。エストニアは、今後もスタートアップの成長を支えるため、引き続き政策支援とイン

フラの整備を進め、グローバル市場における競争力を強化しています。 

 

エストニアから生まれた最も注目すべきスタートアップには、世界的に成功を収めた企業が数多くあり

ます。例えば、Skype（スカイプ）はエストニア発の代表的な企業で、インターネットを利用した無料

通話サービスを提供し、世界中で数億人のユーザーを抱えるまでに成長しました。また、TransferWise

（現 Wise）は、国際送金の手数料を大幅に削減するサービスを提供し、金融業界に革新をもたらしまし

た。さらに、Bolt（旧 Taxify）は、エストニア発のライドシェアリングサービスで、グローバルに展開

しており、特にヨーロッパやアフリカ市場で急成長を遂げています。その他にも、フィンテック分野で

活躍する Veriff など、エストニアのスタートアップは幅広い分野で世界に影響を与えています。これら

の企業は、エストニアのスタートアップエコシステムがいかに革新的で国際的に競争力を持っているか

を象徴しています。 

 

 



sTARTUp Day とは？ 

 

sTARTUp Day は、エストニアのタルトゥで毎年開催される、バルト三国最大のスタートアップ向けビ

ジネスフェスティバルで、世界中の起業家、投資家、業界のリーダーが一堂に会する重要なイベントで

す。2025 年のイベントは 1 月 29 日から 31 日の 3 日間にわたり、3500 人以上の参加者が集まりま

す。このフェスティバルでは、スタートアップに関する多様なトピックが取り上げられ、特にディープ

テック、マーケティング戦略、メンタルヘルス、ブランド構築、セキュリティ、そして防衛分野に焦点

を当てたセッションが行われます。参加者は実践的なスキルを学び、最先端のビジネス戦略についての

知識を深めることができます。また、スタートアップピッチングコンテストでは、注目のスタートアッ

プ企業が投資家や業界の専門家に向けてプレゼンテーションを行い、最高のアイディアと革新を競い合

います。 

 

タルトゥはエストニア第 2 の都市で、学術とテクノロジーの中心地として知られ、スタートアップエコ

システムの発展に大きく貢献しています。タルトゥ大学をはじめとする教育機関や研究機関が集まり、

革新の生まれる場として多くの起業家や研究者に支持されています。このような環境で開催される

sTARTUp Day は、世界中から集まる起業家や投資家にとって、エストニアのスタートアップシーンを

体験し、学び、ネットワーキングする絶好の機会となっています。 

 

 

 

 



ツアープログラム 

電子国民システム体験 

 

e-Residency（イー・レジデンシー）とは、エストニア政府が提供するデジタル ID で、世界中の起業家

がエストニアにリモートアクセスできる仕組みです。この ID を使えば、オンラインで安全に認証し、効

率的な電子署名で書類に署名することができ、さらにエストニアで企業を 100％オンラインで設立する

ことも可能です。このツアーでは、参加者が事前に e-Residency を取得し、実際にエストニアでその利

用方法を体験することができます。参加者はオンラインで企業を設立したりすることができ、実際にシ

ステムを活用したビジネスを行う方法を学ぶことができます。 

  

 

e-Estonia ブリーフィングセンター 

 

e-Estonia Briefing Centre（e-Estonia ブリーフィングセンター）は、エストニアのデジタル社会の成

功事例を世界中の政策立案者、企業経営者、投資家、メディア関係者に紹介し、デジタル化の道筋を指

導し、主要な IT サービスプロバイダーとの連携を促進する施設です。2009 年に設立され、現在は

Enterprise Estonia の一部として、デジタルサービスに関する国の知識と専門性を広める重要な役割を

果たしています。センターでは、e-Estonia の概念、得られた教訓、課題、そしてデジタル国家の未来

について来訪者に紹介し、政府間（G2G）、政府と企業間（B2G）、企業間（B2B）の関係の調整も行

っています。また、他国のデジタル化イニシアチブを支援し、信頼できる主要な IT パートナーと連携さ

せることで、イノベーションと国際協力を促進しています。 

 

Lift99 

 

LIFT99 は、エストニアのタリンとウクライナのキエフに拠点を持つコワーキングハブで、急成長するテ

ックスタートアップやソフトウェア主導の企業、そしてグローバル展開を目指すスケールアップ企業の

コミュニティを形成しています。2016 年に設立され、創業者同士が物理的・デジタルの両面で交流し、

相互に成長を促進する環境を提供しています。ツアーでは、LIFT99 の紹介に加え、日本に関心のあ 

るエストニアのスタートアップが自社のサービスを紹介する機会も設けています。 



 

スペシャルネットワーキングイベント 

 

1 月 30 日に開催される sTARTUp Day のサイドイベントでは、日本市場に興味を持つエストニアのス

タートアップとのネットワーキングを行います。このイベントでは、エストニアの企業に対して短いピ

ッチをしてもらい、私たちの日本のデリゲーションメンバーとビジネスの可能性を探る場を提供しま

す。日本市場への進出を目指すエストニア企業と交流することで、投資の機会やパートナーシップの可

能性を見つけることができる絶好のチャンスとなります。ネットワーキングだけでなく、エストニアの

革新的なスタートアップに直接触れ、実際にディスカッションを通じて新たなビジネスのアイデアを生

み出す場としても活用できます。 

 

日本語ガイドによるタリンとタルトゥの観光ツアー 

 

今回のツアーでは、エストニアのスタートアップシーンを体験するだけでなく、タリンとタルトゥの歴

史的な観光地も楽しむことができます。参加者は、企業訪問やワークショップ、sTARTUp Day の参加

に加え、日本語ガイドによるタリンとタルトゥの歴史的な観光ツアーも堪能できます。エストニアの文

化や歴史を深く知ることができるこの機会は、ビジネス体験だけでなく、旅行としても充実したものと

なることでしょう。 


